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การคลอดบุตรเปนขอวิจัยที่กําลังเปนที่สนใจของศึกษาการเปลี่ยนผานทาง 
สุขภาพในประเทศไทย  ในชวง 50 ปที่ผานมา กระบวนการใหกําเนิดบุตรมีการ 
เปลื่ยนแปลงทางดานสังคมและวัฒนธรรมมากพอสมควร ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว 
ไดสงผลตอกระบวนการตั้งครรภ การคลอด และหลังคลอด 
 
อัตราการตายของมารดาลดลงอยางมากในชวงดังกลาวซึ่งสงผลใหประเทศไทยใน 
ปจจบันมีอัตราการตายของมารดานอยที่สุดในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต 
 
อัตราที่ลดลงดังกลาวเปนผลมาจากปจจัยหลายอยางรวมกัน ซึ่งปจจัยดังกวาวสงผล 
ทั้งประเทศไทย และประเทศอี่นๆ แตในประเทศไทยนั้นยังไมมีการศึกษาลึกลง 
ในรายละเอียด เพื่อไปบรับใชในวงกวาง ซึ่งทางเราเห็นวา ผลที่ไดรับจากการศึกษา 
สามารถไปประกอบการกาํหนดนโยบายและวางแผนพัฒนาสุขภาพของมารดา 
ไดอีกทางหนึ่ง 
 
ขอมูลดานกระบวนการใหกําเนิด เทคโนโลยีทางการแพทย รวมทั้งผลผันธที่เกิด 
เปนสวนประกอบสําคัญตอการสรางความเขาใจที่ดีตออัตราการตายและการเจ็บปวยของ 
มารดา อีกท้ังยังชวยควบคุมและปองกันความเสี่ยงในกระบวนการใหกําเนิดไดอีกดวย 
 
การศึกษาดังกลาวเริ่มตนจากการหาขอมูลจากระบบจัดเก็บขอมูล 
ซึ่งจะไดรับการวิเคราะหวาขอมูลดังกลาวถูกใชอยางไร มีความหมายอยางไร 
และจะนําไปใชประโยชนในอนาคตอยางไร 
 
สูติกรรมฉุกเฉิน เปนปจจัยหนึ่งที่ชวยลดอัตราการตายของมารดา 
ซึ่งเปนสวนหนึ่งในการศึกษาเชนเดี่ยวกัน ในเปาหมายการพฒันาแหงสหัสวรรษ 
Millenium Development Goals (ยอวา MDG’s) การพัฒนาสุขภาพของมารดาอยูใน 
เปาหมาย เลขท่ี 5 ซึ่งประเทศไทยไดเริ่มวางแผนการพัฒนาเพื่อบรรลุเปาหมาย 
ดังกลาวแลว 
 
รายงานเปาหมายการพฒันาแหงสหัสวรรษระบุวา ทุกครั้งที่มีมารดาเสียชีวิตจาก 
การคลอดบุตร จะมีมารดาอีกจำนวน 20 รายที่ไดรับบาดเจ็บสหัดจากการคลอด 
 
ปจจุบันบางพื้นที่มีการนําเทคโนโลยีทางการแพทยไปใชในอัตราคองขางสูง เชนใน 
กระบวนการผาทองคลอด แตในบางพื้นที่ มารดาและครอบครัว ไมสามารถเขาถึง 
บริการได หรอืปฏิเสธที่จะรับบริการ บางชุมชนไคประสบอุปสรรคทา งดาน Socio-
economic ซึ่งพื้นที่และชุมชนดังกลาวจะไดรับการศึกษาอยางละเอียดตอไป 
 
 


