
1TINGGAL

2RENCANA

3KURANGI 
AKTIFITAS 

FISIK LUAR 
RUANGAN

4MASKER 
PENUTUP 
MUKA

5PERCAYAI
INDERA ANDA

6
JAGA 

KONDISI 
TUBUH

7 JAGA
KESEHATAN
MENTAL

8
IKUTI

BERITA DAN
NASIHAT

BANTU 
ORANG 
LAIN

9 

PENGOBATAN
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DALAM RUANGAN

KEBAKARAN 
HUTAN

10
IKUTI
INFORMASI

MUTU UDARA

Bagaimana melindungi diri Anda dan 
orang lain dari asap kebakaran hutan
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