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Karta pro posuzování kognitivních funkcí

Informační dotazník pro posuzování kognitivních funkcí u seniorů (IQCODE; zkrácená verze)1

Tento test je určen pro profesionální použití a je určen pro pacienty schopné mluvit plynule českým jazykem. 

Pokyny

Toto hodnocení je určeno k vyplnění ošetřovatelem, členem rodiny nebo přítelem pacienta, na které se pacient obrací. Obecně platí, že se tento test vyplňuje bez zásahu lékaře nebo zdravotní sestry, ale je možné s nimi promluvit v případě, že vyplňující osoba potřebuje vysvětlení. 

Předejte stranu 2 a 3, a požádejte je, aby postupovali podle pokynů k vyplnění tabulky.

Jméno pacienta: 

Datum narození:          
Číslo nemocnice: 

Jméno osoby provádějící hodnocení:

Název pracovní pozice:

Datum hodnocení:          

Hodnocení

Srovnejte chování vašeho přítele či příbuzného s tím, jaký byl před deseti lety, a porovnejte to s jeho stavem dnes. Před 10 lety se psal rok 20__. Na další stránce jsou situace, kdy tato osoba má používat svou paměť nebo inteligenci a chceme, abyste uvedli, zda se zlepšila, zůstala stejná nebo se za posledních 10 let zhoršila. Připomínáme, že je důležité porovnání současného stavu se stavem před 10 lety. Tedy pokud před 10 lety tento člověk vždycky zapomínal, kde nechával své věci, pak označte jako "bez výrazné změny". Uveďte prosím zjištěné změny zakroužkováním příslušné odpovědi.

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Zapamatování si informací o rodině a přátelích, například povolání, datum narozenin, adres
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	2
	Zapamatování si nedávných událostí
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	3
	Zapamatování si rozhovoru o několik dní později
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem

horší

	4
	Zapamatování si vlastní adresy a telefonního čísla
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	5
	Zapamatování si momentálního dne a měsíce
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	6
	Zapamatování si, kde se věci obvykle ukládají
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	7
	Zapamatování si, kde lze najít věci, které byly uloženy na jiné než obvyklé místo
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	8
	Znalost obsluhy běžných přístrojů v domácnosti
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	9
	Schopnost naučit se obsluhovat přístroje a spotřebiče v domácnosti
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	10
	Učení se novým věcem obecně
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	11
	Sledování příběhu v knize nebo v TV
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	12
	Rozhodování o každodenních záležitostech
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	13
	Nakládání s penězi na nákupy
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	14
	Orientace ve finančních záležitostech, např. penze, komunikace s bankou
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	15
	Zvládání každodenních matematických problémů, například orientace v tom kolik potravin koupit, jaké jsou intervaly návštěv rodiny nebo přátel
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší

	16
	Pochopení situace a jejího následného řešení
	Mnohem lepší
	Trochu lepší
	Bez výrazné změny
	Trochu horší
	Mnohem horší


Jméno pacienta: 






        Datum narození:           /          / 

[Nenechávejte tento oddíl u ošetřovatele, člena rodiny nebo přítele pacienta]

Jméno pacienta: 

Datum narození:            /          / 

Bodování testu

1 = Mnohem lepší
2 = Trochu lepší


3 = Bez významné změny
4 = Trochu horší
5 = Mnohem horší
	
	Skóre pro tuto otázku
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	16
	



K vyhodnocení testu sečtěte výsledky všech otázek a potom vydělte toto číslo celkovým počtem otázek. 

Zaznamenejte konečné skóre do pole níže a také toto skóre uveďte do formuláře záznamu posouzení kognitivních funkcí pacienta.




Uveďte prosím skóre do formuláře záznamu posouzení kognitivních funkcí pacienta a přejděte do tabulky 3 "Úvod do testů kognitivních funkcí" k závěrečnému bodu pozitivního výsledku. K určení dalších požadovaných kroků odkazujeme na algoritmus kognitivního screeningu, který je uveden v "Úvodu do testů kognitivních funkcí" nebo v prohlášení o souhlasu.
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Součet výsledků všech otázek
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Celkový počet otázek








Převod do češtiny a grafická úprava se svolením autora, 2015.  Autorské právo A.Jorm. 
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