
IQ-code 

 

Namn:________________________________Pers.nr:______________Datum:___________ 

 

När du besvarar frågorna nedan, skall du tänka på hur han/hon var för tio år sedan och 

jämföra med hur han/hon är idag. Nedanför är det angivet några situationer där denna person 

behöver använda hans/hennes minne eller intellekt och vi vill att du värderar om detta har 

förbättrats, är oförändrat eller blivit sämre under de sista 10 åren. Tänk på betydelsen av 

att jämföra med hans/hennes tidigare utförande som det var för 10 år sedan. Så om denna 

person för 10 år sedan alltid glömde var han/hon lagt saker, och det är samma idag, då skall 

detta besvaras med ”icke särskilt förändrat”. Vänligen ange svaret med att sätta en ring runt 

det alternativ som ni menar passar bäst. 

___________________________________________________________________________ 

Jämfört med för 10 år sedan hur fungerar personen idag: 

 
  1 2 3 4 5

     

1, Känner igen ansikten  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

på familj och vänner bättre bättre förändrat 

 

2, Kommer ihåg namn på Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

familj och vänner bättre bättre förändrat 

 

3,Kommer ihåg saker om  Mycket Lite  Inte särskilt  Lite sämre Mycket sämre 

familj och vänner ex.  bättre bättre förändrat 

yrke, födelsedagar, adresser  

 

4, Kommer ihåg saker som Mycket Lite   Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

nyligen har hänt  bättre bättre förändrat 

 

5, Kommer ihåg samtal ett Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

par dagar senare bättre bättre förändrat 

 

6, Glömmer mitt i ett samtal Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre  

vad han/hon ville säga bättre bättre förändrat 

 

7, Kommer ihåg sin egen Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

adress och telefonnummer bättre bättre förändrat 

 

8, Kommer ihåg vilken dag Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

och månad det är bättre bättre förändrat 

 

9, Kommer ihåg var saker Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre       Mycket sämre 

vanligtvis förvaras bättre bättre förändrat 

 

10, Kommer ihåg var saker Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

finns även om de inte ligger bättre bättre förändrat 

på sin vanliga plats 

 

11, Anpassar sig till  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

förändringar i hans/hennes bättre bättre förändrat 

dagliga rutiner 

 

12, Vet hur man använder  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

välkända tekniska apparater i bättre bättre förändrat 

hemmet 

 



13, Lär sig att använda  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

nya redskap och apparater bättre bättre förändrat 

i hushållet 

 

14, Lära sig nya saker i Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

allmänhet  bättre bättre förändrat 

 

15, Kommer ihåg saker som  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

hände då hon/han var ung bättre bättre förändrat 

 

16, Kommer ihåg saker som  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

han/hon lärde sig han/hon var bättre bättre förändrat 

ung 

 

17, Förstår meningen med Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

ovanliga ord  bättre bättre förändrat 

 

18, Förstår artiklar i  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

dagstidningar eller magazin bättre bättre förändrat 

 

19, följer handlingen i en bok Mycket  Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

eller tv  bättre bättre förändrat 

 

20, Skriver ett brev till vänner Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

eller för affärsändamål bättre bättre förändrat 

 

21, Känner till viktiga Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

historiska händelser bättre bättre förändrat 

 

22, Tar beslut i vardagen Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre

  bättre bättre förändrat 

 

23, Hanterar pengar vid  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

inköp  bättre bättre  förändrat 

 

24, Hanterar personlig Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

ekonomi ex. pension,  bättre bättre förändrat 

bank osv. 

 

25, hanterar andra  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

vardagliga räkneskaper bättre bättre förändrat 

Ex. veta hur mycket mat man  

Skall köpa, hur lång tid det går  

mellan besök av familj och  

vänner osv. 

 

26, använder hans/hennes  Mycket Lite Inte särskilt Lite sämre Mycket sämre 

intelligens för att förstå vad  bättre bättre förändrat 

som pågår och att resonera  

förnuftigt 

 

 

Kommentarer: 

 


